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Das Obst- und Gemiiseprojekt
der
Klasse 4

an der
Hubert-Burda-6rundschule
Offenburg-Fessenbach







Wir méchten uns vorstellen - Wer wir sind

Wir, das sind sieben Mddchen und vier Buben der Klasse 4 mit ihrem Klassen-

lehrer Stefan Heinrich. _
Unsere Schule ist die Hubert-Burda-Grundschule in Offenburg-Fessenbach. Die

kleine Schule ist einziigig und wird von rund 80 Kindern besucht.

Bereits im Jahr 2019 hat sich unsere Schule mit einem Beitrag am Wettbewerb
+Echt Kuh-L" beteiligt und damals mit dem Tomatenprojekt den ersten Preis
errungen.

Das Projekt von damals hat weite Kreise
B e ' gezogen. So .ziichten" viele Kinder und
Fessenbacher Biirger mittlerweile jedes Jahr

f

ihre eigenen Tomaten aus Saatgut, das sie selbst
gewonnen haben. Auch ein Kinderkrimi ,Wer
klaut schon einen Mexikanischen Tomatenbaum?”
geht auf unser Projekt zuriick.
Im letzten Jahr (2020) wurden wieder Tomaten
ausgesit. Doch schon damals machte die Corona-
Pandemie ein Arbeiten im Schulgarten fast
unmoglich. Deshalb haben die Kinder die Aussaat
und die Pflege ihrer Tomaten komplett selbst
ibernommen und die Pflanzen bei sich zu Hause
angebaut. Fiir unser damaliges Projekt wurden

Wer klouk
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mexiikanischen

Eine Detektivgeschichte fiir Kinder

wir von der Zeitschrift .Mein kleiner schoner Garten" mit einem Preis
ausgezeichnet: der Biathlon Weltmeister Benedikt Doll sollte zu uns an die
Schule kommen. Aufgrund der Corona-Einschrdnkungen ging das leider bis heute

noch nicht.




Unser Schulgarten

Unseren Schulgarten gibt es seit dem
Friihjahr 2013. Er geht auf die
Initiative von Jutta Hugle zurick.
Auch die Schulgarten AG wird von ihr

mit viel Herzblut und Engagement

geleitet.
Den Kindern macht es groBe Freude im

Garten zu arbeiten. Sie staunen immer
wieder, wie der anfangs kahle Garten
im Sommer von Friichten, Gemuse und

Blumen liberquillt.
Die Liebe zum Gdrtnern bei den

Kindern zu wecken ist ein Prozess, der aus vielen wunderbaren Momenten
besteht. Die Freude und der Stolz, wenn etwas wachst und das Staunen uber die

Vorgdnge in der Natur,
das Naschen der leckeren Friichte, das alles sind Erfahrungen, die die Kinder

tdglich im Schulgarten sammeln konnen.
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Fotos der Schulgarten-AG aus vergangenen J ahren

Wenn man Kindern ein kleines Stiick Garten gibt, dass sie selbst versorgen

diirfen fordert man das Verantwortungsbewusstsein und schult die
Beobachtungsgabe. Das Hegen und Pflegen, das Heranziehen, die tdgliche
Fiirsorge fiir die Pflanzen verlangt Geduld und personlichen Einsatz.

Schulgartenarbeit stdrkt die Personlichkeitsbildung.




Der Beginn unseres Obst- und Gemiiseprojektes

Als zum Schuljahresbeginn der Flyer zum Wettbewerb um die ,Kuh-Le Kuh" in
unsere Schule kam, stellte Herr Heinrich der Klasse 4 das Thema vor. Alle waren

begeistert und wollten sogleich loslegen.
In einer Planungsphase wurden zahlreiche Ideen gesammelt, wie das Thema

umgesetzt werden konnte. Auch unsere Schulgarten-AG unter der Leitung von
Jutta Hugle und die Schulkindbetreuung mit Frau Frauke Glindemann und Frau

Martina Arnold sollten mit eingebunden werden.
So kamen von allen Seiten viele tolle Ideen zusammen, auch die ersten Partner
fir das Projekt wurden ins Auge gefasst.

Einige der Ideen sind hier kurz skizziert:
~Meine Tante arbeitet bei EDEKA mit ihr kénnen wir iiber Gemiise und Obst

reden; ich kenne jemanden, der im ObstgroBmarkt arbeitet, dort konnen wir uns
umsehen; wir besuchen einen Obst- und Gemiisebauern und fiihren ein Interview
durch; wir gehen auf den Offenburger Wochenmarkt; kénnen wir nicht
Smoothies machen, die liebe ich so; wir pflanzen einfach wieder Tomaten und
schreiben dazu witzige Geschichten; wir sollten Werbung fiir Obst und Gemise
machen und an EDEKA verkaufen; ich finde, wir sollten wieder was kochen, ich
kenne gute Rezepte von meiner Oma; in Sport machen wir ein Fitnessprogramm,
mein Papa hat ein Restaurant, ich frage nach, ob wir uns dort umschauen kénnen;
wir machen Apfelsaft von den Apfeln auf der Wiese vor der Schule; wir pflanzen

Apfelbdume und backen Apfelkuchen ..."




Unser Obst- und Gemiise-Projekt

én langen Diskussionsrunden einigten wir uns schlieBlich darauf ein Koch- und
eschichtenbuch zu erstellen. Bereits in der 3. Klasse hatten wir
Kocherfahrungen mit Kartoffelsuppe und Brotbacken gesammelt und zu Beginn
des 4. Schuljahres sogar einen Zeitungsartikel Uber einen Apfel-Zwieback-
Auflauf in der Badischen-Zeitung versffentlicht.

Fiir das Koch- und Geschichtenbuch schrieb jedes
Kind der Klasse 4 zwei Rezepte auf. Teilweise sind
es alte Familienrezepte, die auf Omas oder sogar

Uromas zuriickgehen.
In allen Rezepten spielen einheimisches Gemiise

und Obst die Hauptrolle.

Dazu wurden fantasievolle Geschichten geschrieben, die um die Rezepte eine
sagenhafte Aura schaffen. Dementsprechend stammen einige der Rezepte von
Wichteln sind iiber den Irak und London zu uns gekommen oder Diebe
versuchten sie bereits mehrmals zu stehlen. Auch gibt es zu jeder Geschichte

ein selbst gemaltes Bild.
Waéhrend der langen SchulschlieBung kochten die Kinder ihre Rezepte nach und

_____ - tauschten diese untereinander aus. So hatte jedes Kind vorab die Maglichkeit
ﬁ auch die Rezepte der Mitschiilerinnen und Mitschiiler kennen zu lernen.
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Zwei Kéche und zwei Kochergebnisse



Bei dem Kochbuch wollten es die Kinder allerdings nicht belassen. Inspiriert
durch das Tomatenprojekt wollten sie nach Maglichkeit auch ihr eigenes Gemuse,

Passend zu den Rezepten, anbauen.
Aus den eigenen Saatgutbestdnden, die die Kinder bereits im Jahr 2020

anlegten, kamen die Samen fur die Tomaten; insgesamt sind es fast 10
unterschiedliche Sorten. Auch brachten einige Kinder Saatgut von zu Hause mit,
das schon viele Jahre von der Familie gewonnen wird. So kamen tiirkische
Kirbisse und Gurken, Peperoni sowie Wassermelonen hinzu.

Weiteres Saatqut wurde bei der Stiftung .Kaiserstihler Samengarten” bestellt.
So fir Karotten, Zucchini, Auberginen, Zuckermais, Zwiebeln, Fenchel, Gurken
und Paprika.

Alles Saatqut ist samenfest, so dass wir wieder selbst eigenes Saatqut
gewinnen kdnnen und das Projekt auch in den nichsten Jahren weitergefiihrt
;’ werden kann. Hinzu kommt, dass es keine Gemiisesorten sind, die man im

Supermarkt kaufen kann.

An Obst erhielt jedes Kind zwei Erdbeerpflanzen aus dem Garten des
Klassenlehrers. Aus den Friichten wollen wir im Sommer eigene

Erdbeermarmelade kochen. .
Die Vermehrung der Erdbeerpflanzen iiber ,Kindle" haben die Kinder nebenbei

gelernt.

Da die Corona-Pandemie immer wieder unsere Planung umwarf, wurden viele der
Aufgaben nach kurzer Videobesprechung und in den wenigen Prdsenztagen von

den Kindern vollkommen in Eigenregie durchgefihrt.
Uber die Aussaat und das Wachstum ihrer Gemiusepflanzchen fihren sie ein

fortwdhrendes Wachstumsprotokoll, in dem sie (nach Maglichkeit) alle drei Tage
das Wachstum ihrer Pflanzen dokumentieren.

.........

Jakob mit Tomaten und Ezgi mit tiirkischer Melone

e+ Viirbissen und Zucchinis
Luise mit Kiirbisse Wassermelone
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Uber jede der Gemiisepflanze
erstellten die Kinder nach eigener
InferneT-Recherche einen Steckbrief

und gestalteten ihn aus.

Im Kunstunterricht und zu Hause ent-
Standen Werbeplakate fijr gesunde
Erndhrung mit Obst und Gemiise. Diese

hingen in der Schule aus.

Jetzt gehen beide, die Steckbriefe
und Plakate, an Marktleute des
Of fenburger Wochenmarktes

und an Einzelhﬁndler,

Frau Thiem von Edeka Thiem

die sie iiber ihrem Angebot mit regionalen Produkten aufhdngen.

ul-l 5 a}*ﬂ"{ hﬂ‘w -I:-‘,J ﬁ"’l I
Aok chr w T )

- Salled | Yt Yl ¢l ""-:-li'-rﬁ-'t-_m

+ Gk fl R ﬁn:ir'm _I_:.&m &
. .';,;,(.LH ﬁ,ug:lhg. Ll

lisal b Fovwey ¢ .
i ENI_S_ XL X &/
..J.HTH:IH'I" =L e 'ﬁ'-{ i, H-ﬁﬂﬁ*‘ '&:”i

Beispiele fiir Gemiisesteckbriefe

Lo fend

— TG

Dowledie el suchs, Srmaragund.

;'Ir"t:—'.-’-l‘.l.‘."‘r -II..,,--; :r-.'l—r?l u.l.-..l' 1 1
.-|: e £|!z1ﬂ'1. el PH‘I'ML‘I-F 1
Bl dv Lo iy ke g

S s T TE— . PR %
S 5 U SR PR Frh

ey s 'Il..ﬂ'rl'...-mh Ta o
Evalts des Lt Y ! I .I:H'Tﬂv
bobnaty dlfatics Yopms Tnals : ‘.-""‘ -
waral "ol Sl * e ol oy Beioilind Fon i, |
wel Dam wnguliand

o el f o e S X (RPN - WY Y

Tenabontin 3 8 die Balggi et BULS pond s Lrwrmae-
‘F‘“‘rﬂr“ and -g.-l-p:n"--d' Lo ol iy oo Bl
Barndly braliot mmch Bk . Cavelin. i icnargl daes Serpme
v il Anllarss, Ko | R ot sl i somal mad]
ia oy bk,

Imael ylf i Ptk oo it S, e b, d,
.f..aql.,g,ﬂ.m;. ol wagiflr gyt don Fongron wd

b mnny ot Zlile, tfliond Do, et e
ji-".l",'.ln i-!-lr.lt--lt. EI% F’.
Pl - —— Y T R S Y ‘.ﬁ...l! et
.'i.ﬂl-ﬁu ﬁhﬁi‘ﬁﬂ'!—l—’. 4 ’# “!r*.“r

¢ ﬂ&%

La

Y oindd imt dodim Lucchatds genanmt

J-ﬂwlr:m-.? J"'-:?ﬂ.'-r_h Rowrmz
etie AreccAvra’ aies 1alicm

cloel el st mil oo

;g}l};j{&mﬂ L a e -

faul? Lkl 1o Lon 1“,.75.;?;-&}1‘;#*:%
E-;-.?J.Ft‘ Lo Sy (5 o

Jz W’I’Lﬂ;t 4 ..-' X o)
Luseehaini Lorlin 4 v

ueechimia emthaftn e Ragmunisim,
Eitr, unel Wllomum A, B, £ e
i ‘

|

Lucchirui Aaberi von Juri - Lepsloambvr
Haupdnanon |

T ko Lo 2 5hkg schrser pemlam,
Mo Lhicllings nimed Shmicbm et ikl

¥ s = 5
'b'.l- hmﬂ#‘ﬂt& J"‘r.l . e Ll Ms‘:a ,

Heins it lingn Gormichit ink Fuzehini - nch- Ragoss.

Hamy focolc



K_Uf‘z vor den Osterferien besuchten wir den Obstbauern Markus Beathalter, der
ein grofies Zwetschgenfeld bewirtschaftet, das auf dem direkten Schulweg

vieler Kinder liegt.
Herr Beathalter stand uns fast zwei Stunden Rede und Antwort und alle lernten

dabei eine ganze Menge interessantes iiber die Zwetschge und die damit
verbundenen Arbeiten.

Herr Beathalter erzdhlt iiber seine Er zeigt uns welche Das Reporter-Team ist immer dabei.

8000 Zwetschgenbdume. Arbeiten gemacht
werden mussen.

Erstaunt hat uns, wo die Offenburger Zwetschgen iiberall zu kaufen sind. So

berichtete Herr Beathalter vom Viktualienmarkt in Miinchen oder vom
Wochenmarkt in Berlin, auf denen schon seine Zwetschgen .aufgetaucht” sind.

Da das Zwetschgenfeld in unmittelbarer Ndhe zur Schule liegt, werden wir die
Entwicklung der Friichte weiterverfolgen. Ein weiterer Termin mit Herrn

Beathalter ist bereits vorgesehen.

Der aktuelle Wetterumsturz und die damit verbundenen Gefahren fir die
Zwetschgen sind Bestandteil des momentanen .Homeschooling™. Dazu ist eine
Beobachtungsaufgabe an den Baumen durchzufiihren und zu Zeitungsberichten

Fragen zu beantworten.

In der Weiterfiihrung werden wir den Obstgrofmarkt OGM in Oberkirch
besuchen. Dorthin werden die Zwetschgen ndmlich verkauft. Der OGM ist der
enauer Obstbauern. Uber ihn werden Erdbeeren,
Johannisbeeren, Kirschen, Birnen, Apfel und eine Vielzahl weiteres Obst
gehandelt. Kontakte mit dem Leiter sind bereits gekniipft, eine genaue Planung
ist wegen der Einschrdnkungen durch Corona leider noch nicht maglich.

Hauptabnehmer der Ort



=

In der Garten-AG lieSen sich 26 weitere Kinder vom Thema Gemiise und Obst

Inspirieren.

Die jiingsten Kinder aus Klasse 1 malten ein Obst-Memory und lernten so beim

Spielen die Namen der Obstsorten.
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bbsfs’reckbri Ein Obstbeutel wird
entstehen. bemalt.

Die groBeren gestalteten Obststeckbriefe und lernten
dadurch wann welches Obst Saison hat. Wie schmeckt
welches Obst wurde in Blindverkostungen getestet.
Fiir die tdgliche Ration Obst wurden Obstbeutel
bemalt und bedruckt. Und auch ein Bilderbuch ,Was
wdchst wo" entstand in der Garten-AG.

Viele Ideen, konnten wegen der
SchulschlieBungen und den durch die
Corona-Pandemie auferlegten
Beschrankungen noch nicht umgesetzt
werden und warten auf ihre
Verwirklichung.

So hatten wir bereits die Einladung
eines Vaters in sein Restaurant, der
mit uns ein Obst- und Gemusemenu aus

Zutaten der Region kochen wollte. Auch eine Kooperation mit einem Supermarkt
liegt auf Eis". Wir wollten herausbekommen, wie wir ,Wegwerf-Obst und -
Gemiise" noch verwenden kénnen; zum Beispiel fiir Smoothies, Marmeladen und

Suppen.

Trotz der vielen Beschrdnkungen hatten und haben alle einen riesigen Spall und
wir hoffen, dass wir bald unsere ersten Sdmlinge auspflanzen konnen.



IJ!
|
1

TSRS

Zum Ende noch eine fiir uns wichtige Anmerkung:

Unser Gemiise- und Obstprojekt ist mit der Abgabe am 13. April no-:::h nicht
zu Ende, der groBere Teil des Projektes erfdhrt im Laufe des SchulJf:lhl-r“es
die Fortfiihrung. Es ist fester Bestandteil des gesamten Schulgartenjahres

und des Unterrichts. . e
Auch durch die weiteren Besuche beim Obstbauern und beim Obstgrofimar

erfahren wir, was es heifit regionales Obst zu produzie‘ren.‘ Uber c:-h:' e
Langzeitbeobachtungen der Zwetschgenbdaume kénnen wir die Entwicklung
der Blite bis zur Frucht verfolgen (und schlieBlich dank des Rezeptes von Frau
Beathalter auch eigenen Zwetschgenkuchen backen). _

- : ; se als
Dadurch sehen wir unser Obst- und Gemiiseprojekt in besonderer Wei

nachhaltig an.



Unsere Projektabsichten

Mit unserem Obst- und Gemiiseprojekt verfolgen wir die folgenden nachhaltigen

Ziele:

) F?“mh ihr eigenverantwortliches Tun lernen die Kinder Verantwortung fir ihre
ﬂﬂzzen 2u iibernehmen. Es muss ausgesdt, pikiert, gehegt und gepflegt
werden.

- Im Schulgarten lernen sie vielfdltige gi:ir"rnerische Tadtigkeiten kennen und

konnen diese sofort umsetzen.

Kinder direkten Bezug zu

- Durch die eigene Aufzucht des Gemiises haben die
n von Gemuse und Obst wird

-ﬁi L-e.bensmiﬁe.ln und lernen diese schatzen. Das Esse
nicht zur Selbstverstdndlichkeit, sondern die Kinder erinnern sich wie viel

Pflege und Miihe es braucht, bis aus einem Samen etwas entsteht.

_ Am Ende erfahren die Kinder, dass sich Anstrengung lohnt. Sie ernten eigenes
Gemiise und Obst.

_ Uber den Kontakt zu einem Obstbauern lernen sie regionale Erzeuger kennen
und erfahren welche Arbeiten im Laufe des Jahres anstehen. Dadurch
wertschdtzen sie die Arbeit der regionalen Erzeuger in besonderer Weise.

- Die Kinder wissen, auf welchem Weg regionale Produkte in den Supermarkt

gelangen.

fdltige Gemiise- und Obstrezepte kennen.

_ Beim Kochen lernen sie viel
Ibstgekochtes schmeckt und erlernen dabel

Sie erfahren wie lecker Se
Kﬁchenfechniken.

und Gemiiseprojekt wird wertvolle und nachhaltige

_ Durch das Obst-
lltag der Kinder positiv

Gesundheitserziehung geleistet, die sich im A
niederschlagt.

tragen die Kinder zum Erhalt

- Durch das Gewinnen eigenen Saatgutes
uch einen wertvollen Beitrag zur

samenfester Sorfen bei. Sie leisten so a
Erhaltung vielfdltiger Gemiisearten.

_ Mit dem Gemuse- und Obstprojekt haben wir eine Menge SpaB, den wir mit

vielen anderen Kindern an unserer Schule teilent



Anlagen zur Projektbeschreibung:

Unserer Projektbeschreibung haben wir folgende Anlagen beigefiigt:

- Koch- und Geschichtenbuch
- Beispiele fiir Wachstumsprotokolle der Gemiisepflanzen

- Gemisesteckbriefe der Kinder
- Werbeplakate fiir Obst- und Gemiise

- Interview mit dem Zwetschgenbauern Markus Beathalter

- Bilderbuch ,Was wdchst wo" der Garten-AG (Klasse 1)

- Obststeckbriefe der Garten-AG (Klasse 2 und 3)
- Ein Obst- und Gemiisebeutel der Garten-AG (Klasse 1)

- Zeitungsartikel aus der Badischen Zeitung vom 27. November 2020
~Oh, wie lecker! - Wir backen einen Apfel-Zwieback-Auflauf

- Zeitungsartikel des Offenburger Tageblatts vom 6. April 2021
~Schiiler entwerfen ein Obst-Memory"

pLop AUF OXA
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.Iss mehr Obst- und Gemiise aus der Region, mehn Jung!"
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